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O ofercie

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych oferuje dzieciom, uczniom, rodzicom,
nauczycielom oraz placowkom oswiatowym specjalistyczng pomoc w zakresie diagnozy, terapii,
profilaktyki, poradnictwa i wspomagania. Dziatania sg ukierunkowane na rozpoznawanie
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy
oraz poprawe jakosci pracy przedszkoli, szkot i innych placowek.

I. Diagnoza dzieci i mtodziezy

Diagnoza psychologiczna i pedagogiczna dzieci i uczniow,

Diagnoza przyczyn trudnosci w nauce oraz specyficznych trudnosci w czytaniu, pisaniu i liczeniu,
w tym badania kontrolne.

Diagnoza logopedyczna, obejmujgca rozpoznawanie opdznien i zaktdcen rozwoju mowy oraz
zaburzenh jezykowych i komunikacyjnych.

Diagnoza proceséw integracji sensorycznej.

Diagnoza z wykorzystaniem protokotu obserwacji ADOS-2.

Diagnoza centralnych zaburzen przetwarzania stuchowego, w tym metodg Neuroflow ATS, oraz
badania stuchu.

Przesiewowa ocena wzroku i funkcjonalna ocena widzenia.

Ocena funkcjonalna dzieci i uczniéw oraz obserwacje na terenie przedszkola lub szkoty.

Diagnoza w zakresie doradztwa edukacyjno-zawodowego.

Diagnoza dzieci i uczniow szczegdlnie uzdolnionych w celu okreslenia adekwatnych form wspierania
i ksztatcenia.

Diagnoza prowadzona w celu ustalenia potrzeby objecia pomocg psychologiczno-pedagogiczna,
w tym zindywidualizowang sciezkg ksztatcenia.

Diagnoza na potrzeby wydania orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, indywidualnego
nauczania lub indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego.

Badania kontrolne, opieka postdiagnostyczna oraz kierowanie, w uzasadnionych przypadkach,
na dodatkowe konsultacje specjalistyczne i lekarskie.

Dokumenty wydawane na podstawie diagnozy

informacje o wynikach diagnozy,

opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,

opinie w sprawie specyficznych trudnosci w uczeniu sie,

opinie w sprawie objecia pomocg psychologiczno-pedagogiczng, w tym zindywidualizowang
Sciezkg ksztatcenia,

opinie dotyczgce form ksztatcenia ucznia szczegolnie uzdolnionego,

orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego,

orzeczenia o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych,

orzeczenia o potrzebie indywidualnego nauczania,

orzeczenia o potrzebie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego.
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Il. Indywidualna pomoc psychologiczna, pedagogiczna

| terapeutyczna

Pomoc psychologiczna i pedagogiczna

indywidualna terapia psychologiczna i pedagogiczna,

krotkoterminowa terapia indywidualna oraz krétkoterminowe wsparcie psychologiczne i emocjonalne,
obejmujgce do pieciu spotkan,

indywidualna terapia w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,

terapia reki,

systemowa terapia rodzin oraz konsultacje rodzinne i wychowawcze,

porady bez badan dla dzieci, mtodziezy i rodzicow,

pomoc psychologiczna w sytuacjach kryzysowych,

porady dla petnoletnich uczniéw po przeprowadzonych badaniach,

konsultacje dla rodzicow dzieci neuroréznorodnych, w szczegdélnosci dzieci i mtodziezy z ADHD
lub ze spektrum autyzmu,

konsultacje dla rodzicow dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem lub uzywajgcych substancji
w sposob szkodliwy albo ryzykowny.

Terapia logopedyczna

indywidualna terapia logopedyczna dzieci z zaburzeniami rozwoju mowy,

terapia logopedyczna w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,

terapia zaburzen jezykowych i komunikacyjnych,

terapia z wykorzystaniem elektrostymulaciji,

porady, konsultacje i instruktaze logopedyczne,

wstepna ocena rozwoju mowy dziecka

obserwacja dzieci objetych terapig na terenie przedszkola lub szkoty, potaczona z konsultacjg
Z nauczycielami.

Pozostate oddziatywania specjalistyczne

indywidualna terapia integracji sensorycznej w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,
trening EEG Biofeedback,

trening samoorganizacji i zarzgdzania czasem dla dzieci i mtodziezy ze zdiagnozowanym ADHD
lub spektrum autyzmu,

terapia wzrokowa z wykorzystaniem klockow LEGO Braille,

instruktaz pisma uproszczonego,

pomoc w doborze metod terapeutycznych i sposobéw wspierania dziecka w domu, przedszkolu
| szkole.
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Ill. Zajecia grupowe dla dzieci i uczniow

»Poza horyzont”

Zajecia rozwijajgce umiejetno$¢ czytania dla ucznidw klas I-1ll szkoty podstawowej, prowadzone
z wykorzystaniem technik Metody Krakowskiej.

Termin realizacji: pazdziernik 2026 r. - kwiecien 2027 r..

,Logopedyczne cztery pory roku”

Zajecia logorytmiczne z udziatem rodzicow dla dzieci w wieku 3-4 oraz 5-6 lat.

Termin realizacji: pazdziernik 2026 r. - czerwiec 2027 r., spotkania kwartalne.

Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne

Zajecia wspierajgce rozwoj psychoruchowy, swiadomosc¢ ciata, orientacje w przestrzeni i wspotprace.
Planowane grupy dla dzieci w wieku 6-7 lat.

Termin realizacji: pazdziernik 2026 r. - kwiecien 2027 r.

»Przyjaciele Zippiego”
Miedzynarodowy program promocji zdrowia psychicznego dla dzieci w wieku 7-9 lat.

Termin realizacji: pazdziernik 2026 r. - luty 2027 r.

Zabawy stuchowe

Zajecia rozwijajace uwage, pamiec i percepcje stuchowg dla dzieci z odroczonym obowigzkiem szkolnym
oraz uczniow klas pierwszych.

Termin realizacji: pazdziernik 2026 r. - luty 2027 r.

Matematyka Montessori

Zajecia dla uczniow klasy Il szkoty podstawowej, rozwijajgce myslenie matematyczne, poprzez
aktywnosc¢ wiasng dziecka.

Termin realizacji: pazdziernik 2026 r. - luty 2027 r.

Trening Umiejetnosci Spotecznych

Zajecia rozwijajgce kompetencje spoteczne, komunikacyjne i emocjonalne dla uczniéw klas I-1ll oraz
VI-VIII.

Termin realizacji: pazdziernik 2026 r. - luty 2027 r.

Trening Czytania
Grupowe zajecia rozwijajgce technike, ptynnosc¢ i rozumienie czytania.
Termin realizacji: Il semestr 2026/2027.

,Kompas emoc;ji”

Cykl osmiu warsztatéw rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-spoteczne uczniéw klas IV-VI.

Termin realizacji Il semestr 2026/2027, nabor otwarty.
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Trening samoorganizacji i zarzadzania czasem

Zajecia dla dzieci i mtodziezy ze zdiagnozowanym ADHD lub spektrum autyzmu.

Termin realizacji: caty rok szkolny, po wcze$niejszym zapisaniu na podstawie diagnozy.

Grupowy trening ortograficzny
Zajecia rozwijajgce poprawnosc¢ ortograficzng, swiadomos¢ jezykowg i znajomosc¢ zasad pisowni.

Termin realizacji: | semestr 2026/2027.

Trening myslenia tworczego
Zajecia rozwijajgce kreatywnos$¢, elastycznos¢ poznawczg i niestandardowe rozwigzywanie
problemow.

Termin realizacji: 1l semestr 2026/2027.

Zajecia stuchowe dla dzieci w wieku 6-7 lat

Zajecia rozwijajgce funkcje stuchowe istotne dla nauki czytania i pisania.

Termin realizacji: caty rok szkolny.

Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne

Krétkoterminowy program profilaktyczny dla uczniéw klas IV-VII.

Termin realizacji: | semestr 2026/2027.

»Profilaktyka zaburzen emoc;ji”

Warsztaty psychoedukacyjne dla uczniéw klas VII-VIII szkot podstawowych oraz ucznidéw szkot
ponadpodstawowych.

Termin realizacji: caty rok szkolny, zgodnie z zapotrzebowaniem szkot.

IV. Doradztwo edukacyjne i zawodowe

e diagnoza predyspozycji edukacyjnych i zawodowych,

e indywidualne porady edukacyjno-zawodowe dla uczniow i rodzicow,

e pomoc w rozpoznawaniu zainteresowan, uzdolnien, mozliwosci i ograniczen,

e wsparcie w wyborze kierunku dalszego ksztatcenia i zawodu,

e pomoc w planowaniu $ciezki edukacyjnej i kariery zawodowej,

e przekazywanie informaciji o ofercie szkét ponadpodstawowych oraz zasadach i harmonogramie
rekrutacji,

e udziat w Gorzowskich Targach Edukacyjnych,

~Pogotowie rekrutacyjne” dla uczniow klas VIl i ich rodzicow.

»,Pogotowie rekrutacyjne”

Indywidualna pomoc w analizie oferty szkot, zasad rekrutacji, wyborze szkoty i kierunku ksztatcenia
oraz podejmowaniu decyzji zgodnych z predyspozycjami i zainteresowaniami ucznia.

Termin realizacji: maj-czerwiec 2027 r.
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Pomoc psychologiczna i interwencja kryzysowa

bezposrednia pomoc psychologiczna dzieciom, mtodziezy i rodzicom w sytuacji kryzysowych,
indywidualne konsultacje kryzysowe i krotkoterminowe wsparcie psychologiczne,

interwencje kryzysowe na terenie szkot,

zajecia grupowe i warsztaty psychoedukacyjne dla klas, w ktorych wystgpita sytuacja kryzysowa,
konsultacje dla nauczycieli i specjalistow zaangazowanych w udzielanie pomocy uczniom.

Dziatania na terenie szkét podejmowane sg zgodnie z zapotrzebowaniem zgtaszanym przez placowki.

VI. Oferta dla rodzicow i opiekundéw

indywidualne porady i konsultacje psychologiczne, pedagogiczne, logopedyczne, wychowawcze
| rodzinne,

omawianie wynikéw diagnozy, przebiegu i efektow terapii,

instruktaze dotyczgce sposobow wspierania rozwoju dziecka,

pomoc w rozpoznawaniu potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz rozwigzywaniu problemow
wychowawczych i edukacyjnych,

systemowa terapia rodzin,

godziny konsultacyjne psychologow,

konsultacje psychologiczne w jezyku ukrainskim i rosyjskim,

grupa wsparcia dla rodzicow dzieci neuroréznorodnych, w tym dzieci z ADHD i ze spektrum autyzmu,
konsultacje dotyczace wyboru sciezki dalszego ksztatcenia i rekrutacji do szkét ponadpodstawowych,
zajecia ,Szkotfa dla Rodzicow i Wychowawcow, (dwie edycje)

zajecia otwarte dla rodzicow i rodzenstwa dzieci objetych pomocg w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka,

spotkania, warsztaty i prelekcje w poradni oraz na terenie przedszkoli, szkot i zZtobkow.

Proponowane tematy spotkan dla rodzicow

No ok

o

10.
11.
12.
13.
14.

Jak wzmacnia¢ samodzielnosc¢ dziecka?

Multimedia - zagrozenia i profilaktyka.

Stuch ma znaczenie. Jak trudnosci stuchowe wptywajg na mowe, koncentracje, zachowanie i nauke
dziecka?

.Mamo, Tato, czy jestem juz duzy” - o adaptac;ji trzylatkow do edukacji przedszkolnej.

»,Czy moge iS¢ do szkoty” - o dojrzatosci szkolnej szesciolatkdw.

Jak wspiera¢ rozwoj mowy i komunikacji dziecka.

Rola rodzica w przygotowaniu ucznia klasy VIII do podejmowania decyzji edukacyjnych
| zawodowych.

Mozliwosci ksztatcenia ponadpodstawowego i zasady rekrutacji.

~Wez nie gryzmol” - jak wspiera¢ rozwoéj sprawnosci grafomotorycznej i czytelnego pisma.

Czytanie jako skuteczny sposob uczenia sie.

Zaburzenia przetwarzania stuchowego i wzrokowego.

Wplyw telewizji, komputera i telefonu na rozwéj emocjonalny dziecka.

Jak wspiera¢ dziecko neuror6znorodne w codziennym funkcjonowaniu.

Jak pomdc dziecku w rozwijaniu samodzielnosci, organizacji pracy i zarzgdzaniu czasem.
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VII. Oferta dla nauczycieli i specjalistow

konsultacje dla nauczycieli, wychowawcow i specjalistow dotyczgce dzieci i ucznidow objetych
diagnozg lub terapia,

udziat pracownikéw poradni w spotkaniach zespotéw nauczycielskich,

obserwacje dzieci i ucznidw na terenie przedszkoli i szkot,

pomoc w rozpoznawaniu potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz rozwigzywaniu problemoéw
dydaktycznych i wychowawczych,

wsparcie w rozpoznawaniu specyficznych trudnosci w uczeniu sie,

konsultacje dotyczgce zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia,

pomoc w opracowywaniu i realizowaniu IPET oraz indywidualnych programow zaje¢ rewalidacyjno-
wychowawczych,

pomoc w interpretowaniu opinii, orzeczen, wskazan i zalecen poradni,

wsparcie w okreslaniu warunkow ksztatcenia, specjalistycznego sprzetu i srodkéw dydaktycznych
odpowiednich do potrzeb ucznia z niepetnosprawnoscia,

pomoc w planowaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej i doradztwa edukacyjno-zawodowego,
konsultacje dotyczace rozwijania zainteresowan i uzdolnien uczniéw,

konsultacje dotyczgce interwenciji kryzysowej i uczniéw zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,
interwencje i konsultacje na terenie grup przedszkolnych i klas szkolnych,

dziatalno$c¢ informacyjno-szkoleniowa.

Proponowane tematy szkolen, prelekcji i spotkan

15.

16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Interpretowanie wskazan i zalecehn Poradni dotyczgcych dziecka lub ucznia ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Komunikacja wspomagajgca i alternatywna AAC.

Skrining Rozwoju Matego Dziecka jako forma wsparcia przedszkoli i zZtobkow.

Centralne zaburzenia przetwarzania stuchowego APD - objawy, diagnoza, terapia i wsparcie dziecka
w placowce.

Ocena funkcjonalna dziecka i ucznia w praktyce przedszkola i szkoty.

Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla dziecka i ucznia.

Wychowawca wspierajgcy ucznia w procesie rekrutacji do szkoty ponadpodstawowe;j.

Planowanie i realizacja doradztwa edukacyjno-zawodowego w szkole.

Czym jest pismo uproszczone i komu moze stuzyc.

Specyficzne trudnosci w uczeniu sie - rozpoznawanie i organizowanie wsparcia.

Zaburzenia przetwarzania wzrokowego - rozpoznawanie trudnosci i sposoby wspierania ucznia.
Wspieranie uczniéw w sytuacjach kryzysowych.

Profilaktyka zaburzen emocjonalnych dzieci i mtodziezy.

Wspieranie ucznia neuroréoznorodnego w srodowisku szkolnym.

VIII. Sieci wspotpracy i samoksztatcenia

sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia logopeddw przedszkoli i szkét podstawowych,

sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia psychologow szkét ponadpodstawowych,

sie€ wspotpracy i samoksztatcenia pedagogow szkot ponadpodstawowych,

sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia pedagogow specjalnych szkot podstawowych

spotkania umozliwiajgce wymiane doswiadczen, analize trudnych przypadkéw i doskonalenie
warsztatu pracy.
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IX. Dziatania profilaktyczne i informacyjno-edukacyjne

»Tydzien dla zdrowia”

Dziatania zwigzane ze Swiatowym Dniem Zdrowia Psychicznego, stuzgce popularyzowaniu wiedzy
0 zdrowiu psychicznym, rozwijaniu umiejetnosci dbania o dobrostan oraz przekazywaniu informacji
o dostepnych formach pomocy.

Termin realizacji: 5-9 pazdziernika 2026 r.

Europejski Tydzierh Swiadomosci Dysleksji

Dziatania profilaktyczne, psychoedukacyjne i informacyjne dla ucznidw, rodzicow, nauczycieli
| specjalistow, stuzgce poszerzaniu wiedzy o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie i sposobach
wspierania uczniow.

Termin realizacji: pazdziernik 2026 r.

Pozostate dziatania

e konsultacje profilaktyczne dla dzieci i rodzicow,

e dziatania wspierajgce rozwoj mowy i komunikacji,

e promocja zdrowia psychicznego i profilaktyka zaburzen emocjonalnych,

e profilaktyka uzaleznien i zachowan ryzykownych,

e dziatania przeciwdziatajgce wykluczeniu dzieci i ucznidow z niepetnosprawnosciami,

e edukacja rodzicow i nauczycieli w zakresie rozwoju dziecka,

e przedsiewziecia zwigzane z Europejskim Dniem Logopedy,

e przedsiewziecia zwigzane z  Europejskim Dniem Walki z Dyskryminacja Osob
z Niepetnosprawnosciami, obejmujgce zajecia pokazowe, warsztaty, prelekcje i badania
przesiewowe.

X. Zasady korzystania z oferty

e Diagnoza, terapia i konsultacje sg realizowane zgodnie z zasadami obowigzujgcymi w Poradni.

e Udziat w zajeciach terapeutycznych poprzedza rozpoznanie potrzeb dziecka lub ucznia; wymagane
jest wczesniejsze przeprowadzenie diagnozy albo przedstawienie dokumentacji.

e Liczba miejsc w grupach jest ograniczona. O przyjeciu decydujg kryteria kwalifikacyjne wiasciwe
dla danej formy pomocy.

e Nabor do czesci zaje¢ ma charakter otwarty, a do pozostatych odbywa sie na podstawie kwalifikaciji
specjalistow.

e Szkolenia, warsztaty, konsultacje i interwencje na terenie placéwek organizowane sg
po wczesniejszym zgtoszeniu zapotrzebowania i uzgodnieniu zakresu dziatania.

e Szczegotowe terminy naboru, rozpoczecia zaje¢ oraz spotkan bedg podawane w odrebnych
komunikatach.

e Formy pomocy mogg by¢ realizowane w siedzibie Poradni albo na terenie przedszkola, szkoty,
lub innej placéwki, zaleznie od charakteru dziatania.

Szczegotowe informacje o biezacej dzialalnosci poradni
http://www.zppp-gorzow.pl/category/aktualnosci/ oraz na Facebooku
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